
Gestion optimale pour approvisionner les 

méthaniseurs et produire durablement 

Aux agriculteurs ayant lôobjectif de produire 

davantage de biomasse à vocation énergétique 

dans leurs systèmes de culture

Aux conseillers techniques accompagnant ces 

agriculteurs en Hauts-de-France
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Å Diaporama CIVE et méthanisation en Hauts-de France

Å La production en biomasse et en méthane des CIVE

Å Effet de la date de semis et de récolte

Å Mieux gérer les CIVE pour la culture suivante

CIVE
Cultures Intermédiaires 

àVocation Energétique

Le projet ADôMETHA: pour « un Approvisionnement Durable des METHaniseurs Agricoles »

vise à apporter des réponses aux agriculteurs des Hauts-de-France en mesurant sur le long

terme lôimpactagronomique, environnemental et économique des systèmes de culture

régionaux dans lesquels seront introduites des cultures dédiées à la production de biomasse

(CIVE et prairies pluriannuelles).

Ce guide est produit dans le cadre 

du projet ADõMETHAet est destiné :

Seront présentés

dans ce guide :

En partenariat avec :



Culture implantée entre deux cultures principales 
Řŀƴǎ ǳƴŜ Ǌƻǘŀǘƛƻƴ ŎǳƭǘǳǊŀƭŜ Ŝǘ ǉǳƛ ƴΩŜƴǘǊŜ Ǉŀǎ Ŝƴ 
ŎƻƴŎǳǊǊŜƴŎŜ ŘΩǳǎŀƎŜ ŀǾŜŎ ŎŜƭƭŜǎ-ci. Une CIVE est 

destinée à produire de labiomasse pourêtre récoltée
Ŝƴ ǾǳŜ ŘΩǳƴŜ ǾŀƭƻǊƛǎŀǘƛƻƴ ƴƻƴ ŀƭƛƳŜƴǘŀƛǊŜΣ 

notamment énergétiquepour la méthanisation.
En Hauts de France, elles constituent 2 à 60 % de 

ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǳƴƛǘŞǎ ŘŜ
Méthanisation.(enquête 2021, CA HdF)

vǳŜ ŎŜ ǉǳΩǳƴŜ « CIVE» ?

CIVE CIPAN
Récoltée et exportée, une partie peut être 

restituée au solpour une préservationde son 
état physique et biologique

Non récoltée, entièrement restituée au sol 
comme engrais vert

Objectif de rendement en biomasse pour la 
méthanisation

hōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ ǇƛŞƎŜǊ ƭΩŀȊƻǘŜ ǊŞǎƛŘǳŜƭ ǇǊŞǎŜƴǘ Řŀƴǎ 
le sol après la récolte

Intérêts et qualités agronomiques communs: diversification de la rotation, couverture du sol, lutte 
ŎƻƴǘǊŜ ƭΩŞǊƻǎƛƻƴ Ŝǘ ǊŞŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜǎ ǇŜǊǘŜǎ ƴƛǘǊŀǘŜǎΣetc.

Bien distinguer CIVEet CIPAN!

LesCulturesIntermédiairesPiègeà Nitrate (CIPAN)et lesCIVEsont toutesdeuxdesculturesintermédiairesqui
peuventjouer le rôle de couvertvégétalimposépar la DirectiveNitrate (91/676/CEE). Cependant,la différence
majeurerésidedansƭΩobjectifŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ.

Pourquoi cultiveruneCIVE?
Les CIVE offrent un double avantage (Figure 1)

1

2

Elles fournissent de multiples services 
écosystémiques (schéma ci-dessous)

Elles représentent une plus-value 
économique et énergétique en 
permettant de sécuriser 
ƭΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŞǘƘŀƴƛǎŜǳǊǎ

Tout savoir sur les CIVE
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LƴǘŞǊşǘǎ ŘΩƛƴǘǊƻŘǳƛǊŜ ƭŜǎ CIVE dans sa rotation

LƴŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Ǿƛŀ ƭΩŞǇŀƴŘŀƎŜ 
de digestat

tous les éléments minéraux 
exportés par la CIVE sont 
récupérés dans le digestat

Figure 1 Les services écosystémiques des CIVE



wŜǎǎƻǳǊŎŜǎ ƳƻōƛƭƛǎŀōƭŜǎ Ŝƴ CǊŀƴŎŜ ǇŀǊ ƭŀ ƳŞǘƘŀƴƛǎŀǘƛƻƴ Ł ƭΩƘƻǊƛȊƻƴ нлрл Υ 
scénario tendanciel de la prospective ADEME

/L±9 ŘΩƘƛǾŜǊ /L±9 ŘΩŞǘŞ

Cycle
Long (200-220 jours)

semis en automne - récolte auprintemps
Court (90-120 jours)

semis en été - récolte en automne

Exemple de cultures

/ŞǊŞŀƭŜ ƛƳƳŀǘǳǊŜ όōƭŞΣ ǘǊƛǘƛŎŀƭŜΧύ ŀǎǎƻŎƛŞŜ ƻǳ 
non à une légumineuse (vesce commune, 

ŦŞǾŜǊƻƭŜΧύ

Maïs, sorgho, phacélie, avoine, radis, moha, 
ƳƛƭƭŜǘΧ

Facteur clé de 
réussite

Récolter aussi tard que possible pour 
maximiser la production de biomasse sans 

impacter la culture de rente suivante

Semer le plus tôt possible en choisissant une 
espèce/variété adaptée au régime pluvial local 

et à la réserve en eau de la parcelle

Exemple de rotation

Important :ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ /L±9 ǇŜǳǾŜƴǘΣ ŀǾŜŎ ǳƴ ǎŜƳƛǎ Ŝƴ ŞǘŞΣ ǇŜǊƳŜǘǘǊŜ ǳƴŜ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ǊŞŎƻƭǘŜ Ł ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΣ Ǉǳƛǎ 
après repousse, une 2ème récolte au printemps. Dans ce cas choisir une espèce non gélive adaptée.

Deux types ŘŜ /L±9 ǎŜƭƻƴ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴ Υ

CIVE 
hiver

maïsblé
CIVE 
été

bléorge

Cultiver les CIVE pour la mĚthanisation

Processus biologique naturel qui transforme la matière 
organique en milieu anaérobie pour produire à la fois du 

biogaz valorisable sous forme d'énergie (électricité, 
biométhane, chaleur) et un digestat pouvant servir de 
ŦŜǊǘƛƭƛǎŀƴǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŎǳƭǘǳǊŜǎ Ŝǘ ŘΩŀƳŜƴŘŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ 

lessols 

LaméthanisationΣ ŘŜ ǉǳƻƛ ǎΩŀƎƛǘ-il ? Les CIVEpour laƳŞǘƘŀƴƛǎŀǘƛƻƴΧ

Source : ADEME 2021
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Quelques points de 
vigilance

Leur plus-value économique dépend du 
coût de production 

!ŘŀǇǘŜǊ ƭŜ ŎƘƻƛȄ ŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ƻǳ Řǳ ƳŞƭŀƴƎŜ 
ŘΩŜǎǇŝŎŜǎ ŀǳȄ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ǇŞŘƻŎƭƛƳŀǘƛǉǳŜǎ

Semer dans de bonnes conditions et le 
plus tôt possible après récolte du 

précédent

Récolter le plus tard possible sans 
impacter la culture suivante

Pouvoir méthanogène des CIVEbien 
ǎǳǇŞǊƛŜǳǊ Ł ŎŜƭǳƛ ŘŜǎ ŜŦŦƭǳŜƴǘǎ ŘΩŞƭŜǾŀƎŜ

Sans concurrence avec les cultures 
alimentaires



La méthanisation en Hauts-de-France

Les pratiques culturales

Implantation simplifiée
(TCS ou strip-till)

53% des CIVE
désherbées chimiquement

όŘƻƴǘ тл҈ ǎƻƴǘ ŘŜǎ /L±9 ŘΩƘƛǾŜǊύ

Aucune CIVE
irriguée

Azote apporté sur CIVE sans 
légumineuses

Rendements en biomasse selon le type de CIVE : Å[Ŝ ǘŀǳȄ ŘΩŀǇǇǊƻǾƛǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ƳŞǘƘŀƴƛǎŜǳǊǎ 
avec les CIVE est de 30 % en moyenne

Å > 80% exploitations enquêtées comptent 
ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ ŎŜ ǘŀǳȄ ǾƻƛǊŜ ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŜǊ

Diaporama CIVE et mĚthanisation en Hauts-de-France

121 unités
en

fonctionnement

23 unités
en

construction

~ 13,5MW
électricité

et

~ 12220Nm3/h
biométhane

= conso élec ~ 

19170 logements

et conso gaz ~ 

92936 logements

soit

+ 59unités

par rapport à 

octobre 2020

{ƻǳǊŎŜ Υ /ƘŀƳōǊŜǎ ŘΩ!ƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ Iŀǳǘǎ-de-France au 30 juin 2022

dynamique à la 

hausse depuis 

2011

Le recours aux CIVE est de plus en plus fréquent pour sécuriser et 
compléter la ration des unités de méthanisation.

Source : enquête régionale CIVE campagne 2021, CA HdF(2022)
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Type de CIVE
Rendement 

moyen(t MS/ha)
N° de réponses

/L±9 ŘΩŞǘŞ 6.5* 7

/L±9 ŘΩƘƛǾŜǊ9.4 10

* y compris le maïs Source : enquête régionale CIVE campagne 2021, CA HdF(2022)

Source : enquête régionale CIVE campagne 2021, CA HdF(2022). 12 exploitations répondant à l'enquête

Place des CIVE dans les rotations

Culture pr®c®dent CIVE dôhiverChoix dôesp¯ces CIVE dôhiverCulture suivant CIVE dôhiver

Culture pr®c®dent CIVE dô®t®Choix dôesp¯cesCIVE dô®t®Culture suivant CIVE dô®t®



Effet du choix des espèces sur le rendement en biomasse des CIVE

La composition des CIVE d'hiver, 
premier déterminant de leur rendement

Meilleur rendement : blé tendre immature
(floraison)à 12 t MS/ha. Dansle casde sécheresse8
tMS/ha maximum (e.g. en 2020: 348 mm total de
précipitations).

Associationpois/vesce- escourgeon: 10 t MS/haen
moyenne et résultats plus constant en conditions
climatiquesdifficiles.

Å 20à40%du rendementtotal sefait dans15derniers
jours.

Pasd'effet du travaildu solsur lesrendements.

Produire la biomasse avec les CIVE

Les CIVEcultivées dans le cadre d'expérimentationssystèmesde culture (projet Réseaude Sites et
!5Ωa9¢I!ύont montré des rendementsmoyensvariablesen biomasseselon les espèceschoisieset les
années.

Le rendement des CIVE d'été peu sensible à la 
composition en espèces

Sol limono-argileux profond avec une pluviométrie moyenne de 
630 mm    

Figure 2Rendements moyens des CIVE dôhiver ¨ Beauvais entre 2017 et 2020

Les associations avec phacélie sont les plus
productives,entre 2.2 et 3.5 t MS/haenmoyenne.

Les CIVEmonospécifiquede brassicacées(radis et colza
fourragers)sont très sensiblesau déficit hydriqueavecdes
rendementsqui peuventne pasdépasser0.5 t MS/hapour
le colzafourrager.

En moyenne, les associations avoine/légumineuses
produisentmoinsde 1.5 t MS/ha.

Leseuilde rentabilité économiquede la récolte desCIVEa
été fixé à 3 t MS/ha pour ce système (source :
rapport FILABIOM*). Les associations de phacélie-
légumineusessont recommandées.

Figure 3 Rendements moyens des CIVE dô®t® par groupe de cultures ¨ 
Beauvais, Landifay, Catenoy et Aizecourt-le-haut entre 2015 et 2018

Pouraller plus loin

Å Outil AGT-RT : Cultivons les couverts (https://composerunmelangedecouverts.shinyapps.io/dashbord/)
Å Outil Arvalis: Choix des couverts (http://www.choix-des-couverts.arvalis-infos.fr/)
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Itin®raire technique moyen r®alis® sur les CIVE dô®t®

* : Produire de la biomasse dans les Hauts-de-France sans modifications majeures de la rotation : Les CIVE

http://www.choix-des-couverts.arvalis-infos.fr/
http://www.agro-transfert-rt.org/filabiom/outils/production/cive/


Effet du choixŘŜ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ǎǳǊ ƭŜ ǇƻǘŜƴǘƛŜƭ ƳŞǘƘŀƴƻƎŝƴŜ ŘŜǎ /L±9 

Potentiel mĚthanogęne des CIVE

Les différentes cultures utilisées comme CIVEdans les essaisprésentent des potentiels méthanogènes
comparables. [ΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴdu rendement en méthane passepar la maximisationde la production de
biomasse.

Figure4 Valeurs moyennes et variations du potentiel méthanogène 
ŘŜǎ /L±9 ŘΩƘƛǾŜǊ ǘŜǎǘŞŜǎ Ł .ŜŀǳǾŀƛǎ ŜƴǘǊŜ нлмт Ŝǘ нлнл

Figure5 PotentielméthanogènedesCIVEŘΩŞǘŞpar groupeŘΩŜǎǇŝŎŜ.
Résultatsdes plateformesBeauvais,Landifay, Catenoyet Aizecourt-
le-haut entre 2015et 2018

Un potentiel méthanogène entre 230 et 280 m3

CH4κ ǘ a{ ǉǳŜƭƭŜ ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭΩŜǎǇŝŎŜ ŎƘŜȊ ƭŜǎ /L±9 
ŘΩƘƛǾŜǊ

Á Potentiel méthanogène légèrement supérieur
pour ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴtriticale/pois/féverole mais
trèsvariableŘΩǳƴŜannéeàƭΩŀǳǘǊŜ.

Pourle blé, lesmoyennessont autour de 250m3

CH4/t MS,soit 3000m3 CH4/ha

Le choix variétal affectent peu le potentiel
méthanogèneenm3 CH4/t MS.

aşƳŜǎ ǾŀƭŜǳǊǎ Ŝǘ ƳşƳŜ Ŏƻƴǎǘŀǘ ŎƘŜȊ ƭŜǎ /L±9 ŘΩŞǘŞ

Potentiel méthanogène similaire entre les
espèces

Rendementen CH4 entre 300 et 750 m3 CH4/ha
selonlesespèces- variabilitélié à la productivité
desespèces

Choisir des espèces plus productives en
biomassepour augmenterlesrendementsCH4 à
ƭΩƘŜŎǘŀǊŜ

A retenir

o Le choix des espèceset variétésn'a pasd'influencesur le pouvoir méthanogène. Il vaut donc mieux
choisirsavariétéen fonctionde sonpotentiel de productionbiomasseet la rapiditéde développement
de celle-ci.

o Privilégierles espèceset variétésadaptéesaux conditions pédoclimatiquesplutôt pour récolter un
maximumdebiomasse.
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Semer tôt et récolter tard permet de maximiser la production de biomasse

Effet de la date de semis et de rĚcolte 

Figure 7 : Résumédes principauxeffetspositifsentre facteursresponsables

du rendementen méthanedes CIVE. L'épaisseurdes flèchesreprésentela

puissancedulienentreleséléments

Figure6 : ImpactdeladatedesemisetderécoltesurlerendementdôuneCIVEdôhiver

(seigle). Donnéesissuesd'essaischezdesagriculteursdu60et02en2021.

Une récolte tardive augmente beaucoup le 
rendement en biomasse des CIVE

Pour une même date de semis, une récolte
tardive de 3 semaines permet de doubler le
rendementen biomasse.

Pour une même date de récolte, semer deux
mois plus tôt peut faire gagnerseulement 3 t
MS/ha.
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Vigilance ! pourƭŜǎ /L±9 ŘΩŞǘŞΣ ƭŀ ŘŀǘŜ ŘŜ ǎŜƳƛǎ 
estprimordiale car le cycle est plus court. Le risque est 
demanquer d'eau pour un bon développement estival, 
il faut donc assurer un développement adéquat de la 

CIVEavant les périodes de sécheresse

Á Pourmaximiserla biomassedesCIVE,il faut semer
aussitôtaprèsle précédentet récolter le plus tard
possible. Cecidoit se faire en tenant compte des
besoins de la culture suivante en termes de
précocitéŘΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴet de RUdisponible.

Á Pour le potentiel méthanogène, la composition
spécifiquedes CIVEn'a pas d'impact. La réflexion
doit reposer sur le rendement en méthane par
hectareplutôt.

Á Il ne faut pasconfondrerendementméthanogène
et pouvoir méthanogène. Les espèces à fort
potentiel de production de biomasse avec une
récolte tardive sont donc à privilégier pour
maximiser le rendement en biomasseet donc le
rendementen méthaneparhectare.

Les dates de récolte, la biomasse produite et 
le potentiel méthanogène ont un fort impact 

positif sur le rendement en méthane par 
hectare.

La production de biomasse est à privilégier 
pour augmenter le rendement en méthane à l'hectare

Maximiser son rendement en mĚthane ą l'hectare



Impacts sur la RU et le rendement de la culture suivant une CIVE

CIVE et culture suivante

Figure9 : Réserveutiletotaleet restanteaprèsuneCIVEdôhiverselonle typedu

sol(8parcellesagriculteursdanslesdépartements60et02ïCampagne2021)

A retenir

Figure8 : RendementmoyendumaïsetdusorghoaprèsuneCIVElongue

dôhiveren2021(8 parcellesagriculteursdanslesdépartements60et02).

Récolteentremi-octobreetmi-novembreselonlacultureetlaparcelle.

[Ŝǎ /L±9 ŘΩƘƛǾŜǊ ƭŀƛǎǎŜƴǘ ол҈ ŘŜ ƭŀ w¦pour la 
culture suivante - la culture suivante est tributaire 

des pluies estivales

LaRUtotale et restante aprèsla CIVEa été estiméepar
sondageà la tarière puis estimation de l'eau contenue
dansles échantillonspar peséeavant et aprèspassageà
l'étuve.

[ΩŜŀǳest principalementdisponibleen surface(0-30 cm),
ce qui facilite la levée de la culture suivante. La durée
ŘΩƛƴǘŜǊŎǳƭǘǳǊŜdoit être la plus courte afin ŘΩŞǾƛǘŜǊles
pertespar transpiration.
LesCIVE,indépendammentde leur compositionet quelle
que soit le type de sol,ont consomméune quantité d'eau
équivalente.

[ΩƛƳǇŀŎǘsur la culturesuivantedépenddoncde:

֙ De la nature du sol : profondeur et
texture,et doncRUinitiale.

֙ de ƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞdes pluies estivales qui
peuventréduireƭΩƛƳǇŀŎǘdesCIVE.

Diminution du rendement des cultures après une 
/L±9 ŘΩƘƛǾŜǊ

Perte de 3 (maïs)à 5 (sorgho)t MS/ha aprèsune CIVE
ŘΩƘƛǾŜǊsur8 parcellesdansƭΩhƛǎŜetƭΩ!ƛǎƴŜ.

Lesécartsde rendementsont surtout dusau décalagede
la date de semis(fin mai pour le maïs,voire fin juin pour
uneparcellede sorgho)et à la présenceŘΩŀŘǾŜƴǘƛŎŜǎ. Les
précipitationsestivalesabondantesont permisŘΩŀǎǎǳǊŜǊ
unebonnealimentationhydriquedescultures.
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Attention à bien gérer le compromisentre maximiser le rendement de la CIVE(récolte tardive), et la réduction de
rendementde la culturesuivante.

Cetteréductionde rendements'expliqueprincipalementpar l'épuisementde la réserveutile.



Pour toute question, contacter :

Virginie Metery

Chambre Régionale d'Agriculture Hauts-de-France

Email : v.metery@hautsdefrance.chambagri.fr

Tél. : 06.30.62.71.28

Julien Guidet

Institut polytechnique UniLaSalle, Beauvais

Email : julien.guidet@unilasalle.fr

Tél. : 03 44 06 70 18

Nicolas Jullier
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